
INFORMAZIONI  
 
Iscrizione: 
 
L’iscrizione al congresso è gratuita se partecipazione 
ad entrambe le sessioni 
Il numero dei partecipanti è limitato a 200 posti. 
Le iscrizioni vengono raccolte presso la segreteria 
organizzativa preferibilmente entro il 15 ottobre 
tramite contatto telefonico, via fax o e-mail. 
L’iscrizione al convegno consente l’accesso ai lavori 
congressuali, il ritiro del kit congressuale, 
dell’attestato di partecipazione e l’accesso al lunch 
 
Destinatari:  
 
Il congresso è rivolto a medici della federazione 
medicina sportiva italiana, medici specialisti, medici 
di medicina generale, medici subacquei, medici 
medicina iperbarica, infermieri, tecnici, operatori 
subacquei, apneisti, appassionati dell’attività  
subacquea. 
 
Data e sede: 
 
Il convegno si svolgerà il 15/11/2014 presso  
 
I sessione : SALA di RAPPRESENTANZA 
Piazza Municipio- Bolzano 
II sessione : CENTRO di OSSIGENOTERAPIA 
IPERBARICA  
Via E.Fermi 2 -Bolzano 
 
Prenotazioni alberghiere: 
 
Per le prenotazioni alberghiere rivolgersi alla 
segreteria organizzativa. 
 

       
Crediti E.C.M.richiesti      Crediti FIPSAS richiesti 

 
Per informazioni: 

 
Istituto Iperbarico di Bolzano 
Via Fermi, 2 – 39100 Bolzano 

Tel 0471-932525 
Fax 0471-200025 

e-mail: info@iperbaricobolzano.it 
 

Azienda con sistema qualità certificato 
UNI EN ISO 9001 / 2008 
Dir. San.  Barbara Farina 

 

H2O&Co.Sport and Fun A.S.D. 
Tel 3396762401 

Fax 0471-0279664 
e-mail info@h2o-diving.org 

 
 

Coordinatori scientifici:  
 

Barbara Dr.ssa Farina 
bfarina@iperbaricobolzano.it 
Thomas Avv.Tiefenbrunner 

thomas.tiefenbrunner@brandstatter.it 
 
 

Segreteria organizzativa: 
 

Iperbarico di Bolzano 
info@iperbaricobolzano.it 

 
 

Patrocini richiesti:  
DAN 
SIMSI 

Ordine Medici Chirurghi di Bolzano 
Ordine Medici Chirurghi di Trento 

Azienda Sanitaria Bolzano 
Azienda Ospedaliera Trento 

 
Con il sostegno del: 

Comando Generale del Corpo delle Capitanerie di Porto 

 
 

 

 

 
 

Centro di Ossigenoterapia 
Iperbarica di Bolzano 

In collaborazione con 
 

 
 

  
 

   ARA e APNEA           
Stato dell’arte: 

aspetti sanitari e legali 
 

15 novembre 2014 
 

CENTRO CONGRESSI 
SALA DI RAPPRESENTANZA 

Piazza Municipio 
CENTRO IPERBARICO  

Via Fermi 2  
 

BOLZANO  
 

 
 



 
 
 
RELATORI E MODERATORI 
 
 
 

Braito Michele 
Responsabile tecnico Iperbarico- Bolzano 
Brugnoni Marco 
Subaqueo professionale OTS 
Deiana Mauro 
Subaqueo professionale OTS 
Di Donato Ferruccio 
Specialista ORL- medico subacqueo ed iperbarico- 
Bologna 
Faralli Fabio 
Responsabile di medicina iperbarica della Marina Militare 
Italiana- Capitano di Fregata- medico subacqueo ed 
iperbarico- La Spezia 
Farina Barbara 
Anestesista rianimatore- medico subacqueo ed iperbarico-
Bolzano 
Geraci Michele 
Recordman ARA 
Mana Federico 
Recordman Apnea 
Marabotti Claudio 
Cardiologo- medico subacqueo ed iperbarico- Grosseto 
Marroni Alessandro 
Presidente DAN Europe 
Ranzi Roland 
PADI Course Director-TEC REC Instructor Trainer 
Schiavon Maurizio 
Medico dello sport- medico subacqueo ed iperbarico- 
Padova 
Tiefenbrunner Thomas 
Avvocato- Esperto di diritto dell’attività subacquea- Bolzano 
Zaro Ivan 
Tecnico Iperbarico- Bolzano 
 
 
 
 

 
 
 
9.25 Saluto alle autorità: 

Rappresentante Comunale 
Assessore Competente 

          
 
                                                               
9.30-  12.30 SESSIONE I 
SALA di RAPPRESENTANZA COMUNALE 
  

Moderatori:  Barbara Farina 
                    Thomas Tiefenbrunner 

 
9.30     Valutazioni del rischio cardio-circolatorio e 

polmonare in apnea e ARA 
C. Marabotti  

9.50 La compensazione Hands Free-Il nuovo  
             protocollo di apprendimento 

F. Mana                                                                                             
10.20  L’orecchio in immersione in apnea e 

ARA.Quali differenze, quali rischi                 
F. Di Donato  

10.40  Diabete in immersione con ARA e apnea 
             A. Marroni  

    
                          Coffee Break 
 
11.20   Novità nelle tabelle di immersione e   
            ricompressione  
            F.Faralli 
11.40   Valutazione della preparazione fisica  
            all’immersione 
            M. Schiavon 
12.00   Certificazione medica per ARA e apnea 
            Decreto Balduzzi. Novità 
            T.Tiefenbrunner 
 
 
Discussione  
 
               
 
       13.15- Lunch 

                                   
 

                                                                                                                                                                                                               
          
 
         14.00 – 17.00   SESSIONE II  
CENTRO IPERBARICO BOLZANO 
 

Moderatori: Michele Braito- Ivan Zaro   
 
14.00   L’emergenza in medicina subacquea   
              B. Farina  
14.20     Esperienze di subacquei a confronto 
              Brugnoni- Deiana- Geraci - Mana 
15.20     Presentazione del manuale “del subacqueo  
              Consapevole” 
              T. Tiefenbrunner 
15.35     L’impianto iperbarico e la sicurezza 
              M. Braito – I. Zaro 
15.50   Rebreather...oltre l’ARA e l’apnea 
              R.Ranzi               
 
 
              Prova di immersione a secco in ambiente  
              iperbarico 
 
 
17.00    Chiusura lavori 
 
 
 
SI RINGRAZIA: 
 

  

  

 

 


